Verhalten als Erziehungsberechtigte*r in
Verdachtsmomenten

Handeln in Gewaltsituationen ist wichtig! Nur so kann
Tater*innen verdeutlicht werden, dass ihr Verhalten nicht to-
leriert wird. Gleichzeitig zeigen Sie ihrem Kind, dass es Hilfe
und Unterstiitzung erfdhrt.

Horen Sie auf Ihr Bauchgefiihl! - Wenn Sie den Eindruck haben,
dass etwas nicht stimmt/es IThrem Kind nicht gut geht: Vertrau-
en Sie Threm Gefiihl und gehen Sie ihm nach. Nur selten trauen
sich Kinder von sich aus, tiber Gewalterfahrungen zu sprechen.

Glauben Sie Ihrem Kind! - Kinder kostet es viel Mut und
Uberwindung, iiber Gewalterfahrungen/Ubergriffe zu reden.
Loben Sie es fiir den Mut, dass es sich Ihnen gegeniiber ge-
6ffnet hat.

Bewahren Sie Ruhe! - Panik und iiberstiirzte Reaktionen kdn-
nen Ihrem Kind schaden oder den/die Tater*in vorwarnen.

Holen Sie sich Hilfe! - Lassen Sie sich von einer Fachbera-
tungsstelle beraten, wie Sie Ihrem Kind am besten helfen
konnen. So stellen Sie sicher, dass Sie im Wohle ihres Kindes
handeln. Ihre Kindeswohl-Ansprechperson im Verein/Sportkreis
oder bei der Sportjugend Hessen kennt die passende Bera-
tungsstelle und kann Ihnen bei den nachsten Schritten helfen.
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Stempelfeld fiir Ansprechpersonen der Vereine

Das Beratungsteam bei der Sportjugend Hessen steht fiir Fra-
gen aller Art gerne bereit:

Wir beraten bei konkreten Beobachtungen und Verdachtsfallen
- auch anonym. Unsere Beraterinnen sind padagogisch, psy-
chologisch und juristisch geschult und kooperieren mit ex-
ternen Fachberatungsstellen.
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Sport hat ein groRes Potenzial, zur positiven korperlichen und
geistigen Entwicklung von Kindern und Jugendlichen beizu-
tragen. In den vielen verschiedenen Situationen des Sports
kann ihnen aber auch auf unterschiedliche Art und Weise Ge-
walt wiederfahren.

Wir sprechen uns im Sport klar gegen jegliche Form von Grenz-
iberschreitungen und Gewalt aus und nehmen hierbei Ver-
nachldssigung, psychische, korperliche und sexualisierte Gewalt
in den Blick.

Sportvereine diirfen nicht wegschauen, sondern sollen eine
Kultur des Hinsehens leben. Das bedeutet, dass der Kinder-
schutz im Verein verankert ist und es ein gemeinsames Ver-
standnis davon gibt, wie fiir das Wohl der Kinder und Jugend-
lichen im Verein gesorgt werden kann. Kinder und Jugendliche
brauchen Orte und Rdume, wo sie ernst genommen werden,
sich einbringen und mitgestalten konnen.

Viele Vereine haben bereits MaRnahmen getroffen, um Kinder
und Jugendliche zu schiitzen, zu férdern und zu beteiligen.

Ein Sportverein kann verschiedene praventive MalRnahmen
umsetzen, um Kinder und Jugendliche im Sport zu schiitzen:

Thema enttabuisieren und sensibilisieren

Es gibt eine qualifizierte Ansprechperson im Verein, die bei
Kindern, Jugendlichen und Eltern bekannt ist. Zudem wird das
Thema in der Vereinssatzung verankert.

Verhaltenskodex

Alle Mitwirkenden im Sportverein, die Angebote fiir Kinder
und Jugendliche machen, haben einen Verhaltenskodex und
im Verein abgestimmte Verhaltensregeln unterzeichnet.

Wissen und Handlungskompetenz entwickeln

Uber das Thema Kindeswohl wird im Verein gesprochen. Es gibt
einen Interventionsleitfaden fiir Verdachtsmomente und kon-
krete Vorkommnisse. Alle Mitwirkenden im Verein kennen ihn
und sind zu dem Thema geschult. Zudem kann sich der Verein
mit einer regionalen Fachberatungsstelle vernetzen.

Eignung von Mitarbeiter*innen priifen

Bevor neue Trainer*innen/Betreuer*innen, ihre Arbeit auf-
nehmen, werden sie liber die vereinsinternen Malinahmen
zum Kindeswohl informiert. Zudem gibt es eine Regelung
zur Vorlagepflicht des erweiterten polizeilichen Fiihrungs-
zeugnisses im Verein.

Kinder und Jugendliche starken
Im Verein wird mit Kindern und Jugendlichen iiber ihre
Rechte gesprochen und es gibt Mitgestaltungs- und Betei-
ligungsmoglichkeiten. Alle Trainer*innen begegnen den
Sportler*innen mit einer wertschatzenden Grundhaltung.




